Schnell &

einfach

1. SCHRITT

Rotkraut-Pie

Aussen Enusprig, innen saftig — mmimh!

Schalotten und Niisse grob ha-
cken, Apfel in Schnitze schneiden.
Marroni und Apfel in der war-
men Butter ca. 5 Min. anddmpfen.
Schalotten und Niisse kurz mit-
dampfen.

2. SCHRITT

Rotkraut mit der Flissigkeit bei-
geben, mischen, wiirzen, in eine
ofenfeste Form von ca. 2 Litern
(ca. 28 cm @) geben.

3. SCHRITT

s
Vor- und zubereiten: ca. 30 Min. Ei verklopfen, Formenrand mit
Backen: ca. 30 Min. wenig Ei bestreichen. Teig dicht
einstechen, auf die Form legen,
2 Schalotten am Rand gut andriicken, mit Ei
50¢g Baumnusskerne bestreichen.
2 Apfel Backen: ca. 30 Min. in der Mitte
200g tiefgekiihlte Marroni des auf 200 Grad vorgeheizten
Ofens.
1 EL Butter

500¢g gekochtes Rotkraut
2 TL Salz
wenig Pfeffer

1 Ei

1 ausgewallter Blatter-
teig (ca. 32cm §)

Portion: 582kcal, F 29g,Kh 70g,E 10g
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