Wasabi-
Herzen

Vor- und zubereiten: ca. 50 Min.

Kihl stellen: ca. 40 Min.

Backen: ca. 9 Min. pro Blech (siehe Tipp)
Ergibt ca. 45 Stiick

1759 Butter
759 Zucker
1 Teeloffel Vanillezucker
1 Prise Salz

2V Essloffel Wasabi-Niisse
(Wasabi Coated Peanuts;
siehe Hinweis), sehr fein
gehackt

2 Teeloffel Wasabhi-Paste
1%, Essloffel Milch

280g Mehl

1. Butter in einer Schiissel weich riihren.
Zucker und alle Zutaten bis und mit Milch
beigeben, mit den Schwingbesen des
Handriihrgerats rihren, bis die Masse
heller ist.

2. Mehl beigeben, zu einem Teig
zusammenfligen, etwas flach driicken.
Zugedeckt ca. 30 Min. kiihl stellen.

Formen: Teig ca. 15 Min. vor dem Aus-
wallen aus dem KiihIschrank nehmen.
Teig portionenweise auf wenig Mehl
oder zwischen einem aufgeschnittenen
Plastikbeutel ca. 7 mm dick auswallen,
mit einem Spachtel von der Arbeits-
fl&che l6sen. Herzen (ca. 4Y2cm @) aus-
stechen, auf zwei Backpapiere verteilen,
ca. 10 Min. kiihl stellen. Ein Backpapier
auf einen Blechriicken zighen.

Backen: ca. 9 Min. in der Mitte des auf
200 Grad vorgeheizten Ofens, heraus-
nehmen, auf einem Gitter leicht abkiih-
len. Vorgang wiederholen.
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Eine verschneite Landschaft ist die perfekte Festtag
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Glasur
80g Puderzucker
1 Essloffel Wasser

2 Essliffel Wasabi-Niisse
(Wasahi Coated Peanuts;
siehe Hinweis), grob gehackt

Puderzucker mit dem Wasser in einer
kleinen Schissel gut verrtihren. Die noch
warmen Herzen mit der Glasur bestrei-
chen, mit Wasabi-Niissen bestreuen.

Tipp: Alle Wasabi-Herzen auf zwei
Blechen im Heiss-/Umluftofen bei 180
Grad gleichzeitig backen.

Haltbarkeit: in einer Dose gut
verschlossen, kithl und trocken ca.
2 Wochen. :

Pro 100g: 23g Fett, 1g Eiweiss,
559 Kohlenhydrate, 1914 kJ (458 kcal)

skulisse - leider gibt es dafiir

keine
Garantie. Fiir eine weisse Pracht, auch ohne Frau Holles Hilfe, sorgen diese Guetzli.

Hinweis: Wasabi Coated Peanuts
sind Erdnlisse in einem angenehm
scharfen, knusprigen griinen Mantel
aus Wasabi (japanischer griiner Meer-
rettich). Der Snack mit Suchtfaktor ist
in Coop Verkaufsstellen erhaltlich.
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