Dampfnudel-
Gugelhopf

Vor- und zubereiten: ca. 55 Min.
Aufgehen lassen: ca. 2/ Std.
Backen: ca. 25 Min.

Fiir eine Gugelhopfform von ca. 2 Litern,
gefettet und bemehlt

350¢g Zopfmehl
% TL Salz
3 EL Zucker

Y2 Wiirfel Hefe (ca. 20 g),
zerbrockelt

40¢g Butter, flissig
1%dl Milch
1 Ei

5 EL Passionsfrucht-Curd
(Fine Food) oder
Aprikosenkonfitiire

1%2dl Vollrahm
25g Butter, fliissig
40g Zucker

1 Pickli Vanillezucker

1 — Mehl, Salz, Zucker und
Hefe in einer Schiissel mischen.
Butter, Milch und Ei beigeben,
zu einem weichen, glatten Teig
kneten. Zugedeckt bei Raum-
temperatur ca. 2 Std. aufs Dop-
pelte aufgehen lassen.

2 — Teigin ca. 30 gleich grosse
Stiicke teilen, etwas auswallen. Je
ca. % Teeloffel Passionsfrucht-
Curd darauf verteilen, zu Kugeln
formen, in die vorbereitete
Form geben. Nochmals ca. 30 Min.
aufgehen lassen.

3 — Rahm und alle restlichen
Zutaten verrithren, itb e
Teigkugeln

Rezepte mit der Shortcut-Reader-
App scannen und digital nutzen.




