Schnell &

einfach

Knopfli an mediterranem Hackfleisch

Walhvschaft und wavzig-fein

1. SCHRITT

Zwiebel grob hacken, Zucchini
in ca. 5mm dicke Scheiben
schneiden. Hackfleisch portio-
nenweise in wenig heissem 01
anbraten. Herausnehmen, wiirzen.

Vot SbEretancica. 4 Witk Zwiebel und Zucchiniin derselben

Pfanne ca. 5 Min. andampfen.
Rahm und Wasser dazugiessen,
aufkochen. KNORR Bouillon
Topfli und Fleisch wieder beige-
ben, zugedeckt bei kleiner Hitze
ca. 20 Min. kdcheln.

1 Zwiebel
2 Zucchini (ca. 300g)
500¢g Hackfleisch (Rind)
01 zum Anbraten
1TL Salz
wenig Pfeffer

IR B 22dl Rahm -
e 2dl Wasser
1 KNORR Bouillon Knopfli in der warmen Brat-

Diese Bouillon schmeckt wie selbst- Topfli Rind butter ca. 5 Min. braten. Majoran
gemacht: Fiir das KNORR Bouillon = . fein schneiden. dariiberstreuen.
Topfli Rind werden nur beste Zutaten 500g Kndpfli (Betty Bossi)
verwendet. Sie werden schonend 1 EL Brathutter
gekocht und anschliessend direkt ins 1Bund Majoran

Topfli gefillt. Ideal fur mediterrane
Gerichte mit Hackfleisch. X
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